
Prénom :          Date :  
CM – MESURES 

Compétences :  
Calculer le périmètre d’un polygone 
Connaître et appliquer la formule de calcul du périmètre d’un carré 
Connaître la formule de calcul du périmètre d’un rectangle 
 
Exercice 1 
Calcule le périmètre de ce polygone. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Exercice 2      Complète la formule puis calcule le périmètre des carrés. 
 

Périmètre du carré =  
 
 
                                  
 
 
 
 
                                            P=  
 
 
 
 
 
 
 
 
Périmètre d’un carré de côté 9 cm =  
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Exercice 3      Complète la formule puis calcule le périmètre des rectangles. 
 

Périmètre du rectangle =  
 
 
 
                                  
 
 
                                                P=  
 
 
 
 
 
 
Périmètre d’un rectangle avec longueur de 9 cm et largeur de 7 cm =  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Exercice 4      Complète les tableaux suivants. 
 
 

Carré Côté Périmètre 

ABCD 8 cm                        cm 

EFGH                        cm 46 cm 

IJKL 15 cm                        cm 

MNOP                       cm 100 cm 

 
 

Rectangle  ABCD EFGH IJKL MNOP 

Longueur 10 cm 8 cm                 cm  25 cm 

largeur 5 cm                  cm 6 cm 15 cm 

Demi-périmètre                cm 12 cm 14 cm                 cm 

Périmètre                cm                 cm                cm                 cm 
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